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PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO 003.2024 

 

GABARITO DA PROVA TEÓRICA 

 

 
O Cisdeste divulga o gabarito da prova teórica do processo seletivo 

simplificado 002.2024 para Enfermeiro. 

 

 

1. Em relação a ressuscitação cardiopulmonar (RCP) em paciente com suspeita 
ou confirmado com Coronavirus Disease 2019 (COVID-19), marque a 
INCORRETA: 

Opção Correta: Em caso de parada cardiorrespiratória (PCR) em 
paciente sob ventilação mecânica, deve-se desconectar o paciente 
do ventilador e ventilá-los com dispositivo bolsa-válvula-máscara 
(BVM). 

 

 
2. Quais são os manejos iniciais da ventilação mecânica para os pacientes com 

COVID-19? Marque a CORRETA: 

Opção Correta:. Iniciar ventilação protetora com Volume Corrente 
(VC) 6ml/kg de peso ideal, Pressão de pico < 35, Pressão de platô < 
30 e Drive pressure < 15. 

 

3. Qual a sequência correta para realizar a desparamentação do profissional de 
saúde, segundo à ANVISA Nº 04/2020? Marque a CORRETA: 

Opção Correta: Luvas, Avental, Gorro/Óculos, Máscara 

 

4. Sobre a via intraóssea (IO), marque a CORRETA 

I. Segundo o Advanced Cardiovascular Life Support (ACLS) 2020, 
durante o atendimento de PCR em ADULTOS, a primeira opção de 
acesso vascular em ordem de prioridade é o acesso venoso periférico, e 
a via IO é a segunda opção. 
II. A via IO não tem restrição de fluídos e às características da solução a 
ser infundida, exceto drogas citotóxicas. 
III. Segundo o Advanced Trauma Life Support (ATLS) 10º o acesso 
intraósseo é factível em todas as faixas e grupos etárias, EXCETO no 
recém-nascido onde o acesso umbilical é o de escolha. 
IV. Segundo o Pediatric Advanced Life Support (PALS) 2020, o IO é a 
primeira escolha em crianças vítimas de PCR. 
 

Opção Correta: I, II, III e IV 
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5. Com relação às prioridades de segurança em uma cena de acidente envolvendo 

múltiplas vítimas, em uma rodovia a sequência CORRETA é: 

Opção Correta: 1º Eu, 2º Equipe, 3º Curiosos, 4º Vítimas 

6. O trauma consiste em lesão de extensão, intensiva e gravidade variáveis, que 
podem ser produzidas por agentes diversos (físicos, químicos ou elétricos), de forma 
acidental ou provocada, capaz de produzir perturbações locais ou sistêmicas. Todas as 
alternativas abaixo indicam trauma maior, EXCETO: 

Opção Correta: Trauma torácico sem dispneia 

 

7. No atendimento inicial do doente traumatizado, seguindo a sequência XABCDE da 
9º edição do Prehospital Trauma Life Support (PHTLS), durante a avaliação da via 
aérea e estabilização da coluna vertebral, marque a INCORRETA: 

Opção Correta: Manobra de hiperextensão do pescoço. 

 

8. Você estava atendendo uma PCR e após 40 minutos, constatou o óbito. Ao receber 

a notícia da morte do irmão, o senhor R.L.S de 52 anos queixa de dispneia intensa de 
aparecimento súbito. É hipertenso mal controlado. Ao exame físico apresenta-se em 
mal estado geral, ortopneico, com pressão arterial (PA) = 210 x 120 mmHg, frequência 
cardíaca (FC) = 108 bpm e estertores bilaterais até ápices. Qual o diagnóstico e a 
melhor conduta? Marque a CORRETA: 

Opção Correta: Edema agudo de pulmão hipertensivo; reduzir a PA 
na 1ª hora com diurético IV e considerar nitroprussiato de sódio IV, 
pois trata-se de uma emergência hipertensiva. 

 

9. Você está de plantão e sai para socorrer um menino de 10 anos, que sofreu queda 

de 4 metros com trauma na cabeça. Ao exame físico, o estímulo de pressão provoca 
extensão do membro e abertura ocular, resposta verbal ausente e pupilas anisocóricas 
(D > E), FC = 55 bpm; PA = 160 x 80 mmHg, tempo de enchimento capilar: 2 seg., com 
frequência respiratória (FR) de 15 variando até 30 irpm. O diagnóstico e a conduta são: 
Marque a CORRETA: 

Opção Correta: ECG-P 4 (AO 2 + RV 1 + RM 2 – RP 1), com sinais de 
hipertensão intracraniana. Intubação orotraqueal. (AO = Abertura 
Ocular; RV = Resposta Verbal; RM = Resposta Motora; RP = 
Reatividade Pupilar) 

 

10. Com relação a punção da Veia Jugular Externa, assinale a alternativa 

INCORRETA: 

Opção Correta: Há mais contraindicações na punção da veia jugular 
externa, do que a punção venosa periférica em membros. 

 

 

 

Juiz de Fora, 11 de março de 2024. 

 


